
Les « ALPH » 
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Les ALPH peuvent être posés et enlevés facilement et sans douleur. Il est donc aisé 

d’apprécier leur effet de manière rapide et inoffensive. Ils ont été testés essentiellement sur les 
incisives et les canines, en position linguale ou vestibulaire, à droite ou à gauche, en haut ou en bas.  
 

Ils furent évalués sur plate-forme stabilométrique (Symposium of Gait and Posture -1999) et 
ont largement démontré leur efficacité sur la régulation posturale. Ils agissent surtout en modifiant de 
manière réflexe et inconsciente la position de la langue. 
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